 La Bataille des Couleurs

EFFECTIF :
21 enfants (3 équipes de 7)

ÂGE :
5 à 8 ans

LIEU :
Espace extérieur dégagé (cour, prairie, terrain plat)

DURÉE :
30 à 45 minutes
 
OBJECTIFS
· Favoriser l’esprit d’équipe
· Encourager la course, l’agilité et la stratégie
· Développer l’autonomie dans le jeu
· Créer un moment de plaisir partagé
🧰 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE
· Chasubles, foulards ou bandeaux de 3 couleurs (rouge, bleu, vert)
· 5 objets ou foulards à “voler” par équipe (balles, rubans, pinces à linge…)
· Plots, sacs ou cordes pour délimiter les bases🧠 
SENSIBILISATION / AMÉNAGEMENT
· Présenter le jeu comme une mission d’équipe amusante : “Une bataille amicale entre les 3 tribus de couleurs”
· Définir les zones de base avec les objets à protéger


 
DÉROULEMENT

1. Former 3 équipes de 7 enfants, chaque équipe avec une couleur.
2. Chaque équipe dispose de 5 objets dans sa base.
3. Objectif : voler des objets aux autres bases sans se faire toucher.
4. Un enfant pris dans une base adverse rentre les mains vides.
5. Un seul objet transporté à la fois.
6. Le jeu s’arrête après 15 à 20 minutes.
7. L’équipe avec le plus d’objets dans sa base gagne. 
CONCLUSION / RANGEMENT
· Comptage des objets dans chaque base
· Félicitations collectives : “Bravo à toutes les équipes !”
· Rangement rapide du matériel avec l’aide des enfants
